
 

Udvalg:  Unge 
 

Formand Gitte Hornstrup Dahl (valgperiode 2024-2026) 
 

Medlemmer Vibeke Schmidt, Jacob Buus Jensen, Mette Hvidemose, Jens Andersen 
 

Udvalgets formål Sikre at god ungehåndbold foregår på unges præmisser og er tilpasset 
samfundsudviklingen, de unges alder, deres fysiske og kognitive 
udviklingstrin samt deres skolegang og sociale liv. Samtidig sikrer gode 
trænings- og kampmiljøer for unge, som giver alle spillere lige 
muligheder for at udvikle sig. 

Opgaver - Politisk interessevaretagelse på ungeområdet. 
- Indsamle og formidle relevant viden om ungeområdet i forhold 

til at understøtte udvalgets formål. 

Nationalt udvalg Formand: Tina Fensdal.  
Medlemmer:  
Midt: Mads Møller Mikkelsen 
Nord: Anja Thomadsen 
Syd: Brian Salomonsen 
Øst: Gitte Hornstrup Dahl  
Udpegede medlemmer:  Dennis Jensen 

Udvalg:  Børn 
 

Formand Randi Alban (valgperiode 2024-2026) 
 

Medlemmer Anne Breum Andersen, Martin Plugge Kristensen, Marianne Riesgaard 
Folkersen, Ditte Bonistalli Pfeiffer  
 

Udvalgets formål Sikre at god børnehåndbold foregår på børns præmisser og er tilpasset 
samfundsudviklingen, børnenes alder, deres fysiske og kognitive 
udviklingstrin samt deres skolegang og sociale liv. Samtidig sikre gode 
træning- og kampmiljøer for børn, som giver alle spillere lige 
muligheder for at udvikle sig.  

Opgaver - Planlægge og afholde børnestævner, der ikke er en del af 
turneringsudbuddet.  

-  

Nationalt udvalg Formand: Vicki Hierrild 
Medlemmer:  
Midt: Malene Holm Eghøj  
Nord: Lars Ole Skjønning 
Syd: Gitte Egholm 
Øst:  Marianne Riesgaard Folkersen 



Udpegede medlemmer:   

Udvalg:  Turnering 
 

Formand John Stilling-Laursen (valgperiode 2024-2025) 
 

Medlemmer Jens Carl Nielsen, Stefan Nordlund, Anne Zoëga Tomazos, Nichlas Riise, 
Marc Melms Eriksen 

Udvalgets formål I det samlede turneringsområde at skabe rammerne for et tidssvarende 
turneringsprodukt, som matcher samfundsstrukturerne og den 
fleksibilitet, det kræver i børne-, unge- og voksenlivet for forsat at 
kunne kombinere glæden ved håndbold med bevægelse i 
foreningsbaserede fællesskaber.  

Opgaver - Planlægge turneringsudbuddet. 
- Vedligeholde reglementer. 
- Vedligeholde bøde- og gebyrlister. 
- Planlægge beachaktiviteter. 
- Politisk interessevaretagelse for seniorområdet. 

Nationalt udvalg Formand: Palle Bækby  
Medlemmer:  
Midt: Gitte Højbjerg  
Nord: Morten Eliasen 
Syd: Lars V. Jytzler  
Øst: Stefan Nordlund  
Udpegede medlemmer:  Kenneth Sig Jensen 

Udvalg:  Dommer 
 

Formand Formand: Henrik Daugaard (valgperiode 2024-2025) 
 

Medlemmer Anne Katrine Holm Salmony, Ove Nielsen, Lars Meier  
 

Udvalgets formål At der i videst muligt omfang er uddannede dommere, herunder beach 
og døm-selv på alle kampe under DanskHåndbold Øst. 

Opgaver - Ansvarlig for dommeruddannelsen. 
- Ansvarlig for vedligehold af dommernes kompetencer. 
-  

 

Nationalt udvalg Formand: Claus Adelgaard  
Medlemmer:  
Midt: Jørgen Svane Sørensen 
Nord: Peter Schumacher  
Syd: Jesper Kirkholm Madsen 
Øst: Henrik Daugaard  
Udpegede medlemmer:  Lars Hagenau & Jeff-Henri Eskerod Riegels  



Udvalg:  Talent 
 

Formand Michael Svendsen (valgperiode 2024-2026) 
 

Medlemmer Dennis Jensen  
 

Udvalgets formål Understøtte rammer for verdens bedste talentudvikling, der ud fra 
DanskHåndbolds talentstrategi i fællesskab med klubberne og andre 
træningsmiljøer udvikler hele spillere, der kan vinde medaljer med 
vores A-landshold. 

Opgaver - Planlægge og afholde samlinger. 
- Ansvarlig for kommunikation med spillere, forældre og trænere, 

der er involveret i talentområdets aktiviteter. 
- Rekruttere talenttrænere i øst. 

Nationalt udvalg Formand: Carsten Grønmann Larsen  
Medlemmer:  
Midt: Bjørn Sommer  
Nord: Michael Lira Abildgaard  
Syd: Karsten Bording 
Øst: Michael Svendsen  
Udpegede medlemmer:   

Udvalg:  Uddannelse 
 

Formand Michael Knudsen (valgperiode 2024-2025) 
 

Medlemmer Christina Hahowitz Elling, Torben Schou Malmros 
 

Udvalgets formål Sikre at aktører (trænere, ledere, frivillige) i håndbolden er bedst muligt 
uddannet. Uddannelse og kvalitet går hånd i hånd og et højt kvalificeret 
håndboldprodukt anses som en hjørnesten i at fastholde og rekruttere 
medlemmer i foreningerne.   

Opgaver - Sikre relevant og rettidigt udbud af uddannelsesaktiviteter. 
-  

Nationalt udvalg Formand: Per Tørslev Jensen 
Medlemmer:  
Midt: Dennis Byskov Hansen 
Nord: Simon Saugstrup 
Syd: Maria Thuesen  
Øst: Michael Vindfeldt Knudsen  
Udpegede medlemmer: Ole Damgaard    

Udvalg:  Arrangement 
 

Formand Jacob L. Olsen (valgperiode 2024-2026) 



 

Medlemmer Christina Lotzkat Matzen, Lars Dalsgaard, Søren Kræmer, Nikolaj 
Folkersen 
 

Udvalgets formål Sikre og udvikle afviklingen af arrangementsdelen ved finalestævner af 
enhver art på vegne af DanskHåndbold Øst  

 

Opgaver - Planlægge og afholde regionale mesterskaber. 
- Efter behov, rekruttere foreninger til afholdelse af nationale 

aktiviteter.  

Nationalt udvalg Formand: Jens Jakob Nørtved Winther  
Medlemmer: Torben Petersen, Lars Dalsgaard, Anette Vittrup, Ivan 
Marquartsen, Mie Nordlund  
  

 
 
 


