
U-9 kamptilbud i sæson 2025-26 
(født i 2016) 

 
Tilmelding i U-9A, U-9B og U-9C 
Turneringsformen bliver  

dobbeltkampe  
- dvs. at alle hold spille 2 kampe á 2x13 
minutter på lørdage: 

 
Hvem spiller på holdene? 
- Alle U-9 spillere 
- evt. U-8 spillere (spiludvikling) 
- evt. U-10 spillere med dispensation 
- piger må spille på drengehold 
- INGEN drenge på pigehold 

U-10 kamptilbud i sæson 2025-26 
(født i 2015) 

 

Tilmelding i U-10A, U-10B og U-10C 
Turneringsformen bliver 

enkelt kampe  
som de spillede sidste sæson. 
Spiller efter U-11-reglerne. 
 
Hvem spiller på holdene? 
- alle U-10 spillere 
- evt. U-9 spiller (spiludvikling) 
- evt. U-11 spillere med dispensation 
- piger må spille på drengehold 
- INGEN drenge på pigehold 

U-11 kamptilbud i sæson 2025-26 
(født i 2014) 

 

Tilmelding i U-11A, U-11B og U-11C 
Turneringsformen bliver 

enkelt kampe  
som de spillede sidste sæson. 
 
 
Hvem spiller på holdene? 
- alle U11 spillere 
- evt. U-9/U1-0 spiller (spiludvikling) 
- evt. 1. års U-13 spillere med dispensation 
- piger må spille på drengehold 
- INGEN drenge på pigehold 

U-9, U-10 og U-11: 
For-turnering i U-9, U-10 og U-11 spilles i weekenden den 13. og 14. september.  
Pigerne spiller lørdag og drengene søndag. 
Tilmelding til for-turnering kan ske fra 1. juli og senest den 29. august i HåndOffice.  
HUSK at vælge rækker under MIDT. 
ALLE hold tilmeldt for-turneringen er automatisk med i turneringen.  
 

Hold der ikke har deltaget i for-turneringen men vil spille med fra første stævne, skal 
tilmeldes i HåndOffice senest 14. september. 
 

Efter 1. stævne (U-9) og efter turneringsstart (U-10 og U-11) kan nye hold tilmeldes via  
formular på hjemmesiden. 

Indslusningsstævner: 
Som udgangspunkt vil vi sluse alle hold 
ind i kampstilbuddet efterhånden som de 
tilmeldes.  
Så derfor ingen indslusningsstævner. 
 
I kan altid kontakte: 
Rikke: RLS@danskhaandbold.dk eller 
Lisbeth: LAN@danskhaandbold.dk  


