
Forsvarsspiller bevæger sig inde i korridoren
• Forsvarsspilleren løber inde i  

korridoren i retning mod sit eget 
mål. I det gule område skal han 
foretage en aktiv handling, som at 
stoppe bolden med vilje, hvis han 
skal straffes.

• Når han er inde i det orange eller 
røde område, har han ansvaret for 
ikke at blive ramt af bolden eller på 
nogen måde at forstyrre kastets 
udførelse. Hvis han gør det, er 
dommerne instrueret i at give ham 
en direkte 2-minutters udvisning. 
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Rødt område: Inde i selve opgiverkastområdet (cirklen)
Orange område: Inden for 3 meter fra opgiverkastområdet
Gult område: Uden for 3 meter fra opgiverkastområdet



Forsvarsspiller bevæger sig ind i korridoren

• Forsvarsspilleren løber ind i 
korridoren. I disse eksempler er han 
ansvarlig for ikke at løbe ind i 
boldens bane.

• Uanset om det sker i det gule, 
orange eller røde område, vil 
bestrafningen være en direkte 2 
minutters udvisning, hvis han ikke 
undgår at forstyrre kastets udførelse. 
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Rødt område: Inde i selve opgiverkastområdet (cirklen)
Orange område: Inden for 3 meter fra opgiverkastområdet
Gult område: Uden for 3 meter fra opgiverkastområdet


