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Brøndby den 29. juni 2021 
  
 
 
 
Før sæson 2017-2018 blev der i såvel Udvalget for Professionel Håndbold 
(Ligareglementet) som DHF’s bestyrelse (Turneringsreglement for øvrige rækker), truffet 
beslutning om, at målmænd frit kan anvende hjelme, ligesom målmænd og markspillere 
frit kan anvende pandebånd. Dette kræver ikke nogen dispensation. Men såvel hjelme 
som pandebånd skal dog være godkendte af DHF – og være publiceret på DHF’s 
hjemmeside.  
 
Tidligere krævede brug af knæskinner også en dispensation. Dette er med 
udstyrsreglementet også bortfaldet. 
 
På den baggrund gælder i Liga og 1. division følgende undtagelser fra IHF’s 
udstyrsreglement:  
 
Afsnit 1 - Hjelme er tilladt, jf. ovenstående 
Afsnit 2 -  Pandebånd er tilladt, jf. ovenstående 
Afsnit 8 -  Der er ikke en farvebegrænsning i Danmark 
Afsnit 10 -  Tørklæde må anvendes – jf. beslutning truffet i 2009. Se separat 

dokument på DHF’s hjemmeside. Der er ikke en farvebegrænsning i 
Danmark. 

 Det er tilladt at anvende lange tights, der skal være i samme farve som 
shorts. 

 
Med venlig hilsen 
Dansk Håndbold Forbund 
 
Frank Smith 
Chef for Turneringsafdelingen 
 


