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Samkørsel og Diæt 
 
Samkørsel 
Har du ikke haft samkørsel på en spilledato, så skal du ikke foretage dig noget. 
 
Der er kun mulighed for at angive samkørsel i kampe, der dømmes af 2 dommere. 
 
I HåndOffice findes kampe på vanligvis i Kampe.Mit kampprogram. Klik på blyanten ud 
for den kamp, der skal angives samkørsel i. 
 

 
 
Sæt flueben i feltet samkørsel og skriv 0 eller det antal KM du evt. har kørt for at blive 
samlet op, såfremt du ikke har kørt hele turen.  
 
Har du kørt hele turen, altså hvis du har hentet makker udenfor den angivne rute, skal 
du skrive det samlede antal km.  
 
Skal du samtidig have en diæt kan dette angives ved at sætte hak i feltet diæt. Husk at 
klikke på Gem ændringer! 
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Diæter uden samkørsel skal angives i menuen Diæter – se nedenfor. 
 
 
Diæt 
 
Benyt Kampe.Diæter såfremt du ikke har dømt 2 dommer kampe og ikke har benyttet 
ovenstående mulighed. 
 
Sæt flueben i ”Jeg er berettiget til diæt for denne dag. Klik på ”Gem” 
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Beregnede km 
 
Ønsker du at se informationer om hvorledes kørslen er beregnet, når du ikke skal have 
samkørsels km, så klik på Kørselsinfo i højre side. Dette viser kort med angivelse af 
antal km og minutter både på ud og hjemtur samt det samlede antal km og minutter. 
 
Der beregnes km for dommerne hver uge kl. 01:00 natten mellem ons- og torsdag. 
Kørslen medtager påsætninger 1 uge frem i tid og 8 uger tilbage i tid. 
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Andre kampe 
 
Vær opmærksom på, at der nu er både DHF og DGI kampe i kampprogrammet. 
Ikonerne viser om det er DHF eller DGI kampe. 
 

 


