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Propositioner for sæson 2025/2026 
 

Generelt: 
 
- Disse skrevne propositioner er alene gældende for de respektive regionale 

rækker i DanskHåndbold Syd. 
 

- Udgangspunktet for samtlige regionale rækker er, at der oprettes puljer á 6 
hold, hvor hvert hold spiller én hjemme- og udebanekampe mod hver 
modstander i puljen.  
 

- Der er åben tilmelding af nye hold til 2. halvsæson i alle regionale rækker 
(bortset fra Serie 1) 
 

- Medmindre andet er anmodet om, overflyttes alle tilmeldte hold fra 1. 
halvsæson til den passende række i 2. halvsæson. 
 

- Halvlegen i alle kampe varer maksimalt 5 minutter. 
 
Forhold der ikke er beskrevet i dette reglement, spilles efter propositioner og 
turneringsreglement for øvrige rækker i DanskHåndbold. 
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Danmarksserien 

1. halvsæson 

Afvikles med 3 puljer á 6 hold afvikles med én hjemme- og udebanekampe mod hver 
modstander. 

Der foretages ombrydning efter 1. halvsæson. Ved ombrydning fordeles holdende på 
følgende måde:  

Nr. 1 : Oprykning til 3. division 

Nr. 2 – 4 : Spiller fortsat Danmarksserien 

Nr. 5 - 6 :  Rykker ned i Serie 1 

 

2. halvsæson 

Afvikles på præcis samme præmisser som 1. halvsæson. 

 

 
Spilletid 

- 2 x 30 minutter inkl. 5 minutters pause. 
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Serie 1 

1. halvsæson 

Afvikles med 6 puljer á 6 hold afvikles med én hjemme- og udebanekampe mod hver 
modstander. 

Der foretages ombrydning efter 1. halvsæson. Ved ombrydning fordeles holdende på 
følgende måde:  

Nr. 1 : Oprykning til Danmarksserien 

Nr. 2 – 5 : Spiller fortsat i Serie 1 

Nr. 6 :  Rykker ned i Serie 2 

 

2. halvsæson 

Afvikles på præcis samme præmisser som 1. halvsæson. 

 
 
Spilletid 

- 2 x 30 minutter inkl. 5 minutters pause. 

 

Generelle forhold 

Afhængigt af antallet af oprykkere fra Serie 2 ved både ombrydningen og 
turneringsafslutningen, så vil der også være nedrykkere blandt de svageste 5’ere 
(udregnet på pointgennemsnit) på tværs af Serie 1 puljerne. Hvis der f.eks. er 8 
oprykkere fra Serie 2, så vil de 2 svageste 5’ere fra Serie 1 rykke ned i Serie 2. 
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Serie 2 

1. halvsæson 

Afvikles med fri tilmelding.  

 

2. halvsæson 

Afvikles med fri tilmelding.  

 

Spilletid 

- 2 x 30 minutter med 5 minutters pause. 
 
 

Generelle forhold 
1. pladserne fra hver pulje er berettiget oprykning til Serie 1, hvis de indgiver ønske 
herom. Øvrige hold kan dog også anmode om oprykning til Serie 1, men uden garanti 
om, at dette kan imødekommes. Det er administrationen i DanskHåndbold Syd, der 
afgør, hvilke øvrige hold der muligvis rykkes op i Serie 1.  
- Der forekommer derfor ikke tvungen oprykning fra Serie 2. 
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Serie 3 

1. halvsæson 

Afvikles med fri tilmelding.  

 

2. halvsæson 

Afvikles med fri tilmelding.  

 

Spilletid 

- 2 x 25 minutter med 5 minutters pause. 
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Serie 4 

1. halvsæson 

Afvikles med fri tilmelding.  

 

2. halvsæson 

Afvikles med fri tilmelding.  

 

Spilletid 

- 2 x 25 minutter med 5 minutters pause. 
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U-19 

 

Udbydes via: 

- U-19 A (før og efter ombrydning) 

- U-19 2. division (før og efter ombrydning) 

- U-19 1. division B (efter ombrydning) 

 

U19 A og 2. division:  

1. halvsæson 

Afvikles med fri tilmelding.  

 

2. halvsæson 

- 1. pladserne i hver pulje fra 2. division rykker op i U-19 1. division B til 2. halvsæson. 

Øvrige hold overgår til samme række til 2. halvsæson. 

 

U19 1. division B:  

2. halvsæson 

Oprykkere fra 2. division før ombrydningen, samt hold fra 1. division, der ikke rykker op i 1. 
division A, spiller alle 1. division B i 2. halvsæson.  

 

Regionsmester 
Der spilles om Regionsmesterskab i U-19 2. division og 1. division B, hvor puljevinderne i 
de enkelte rækker spiller et mesterskabsspil mod hinanden, der planlægges af 
DanskHåndbold Syd. 
 
Spilletid 
 
2. division og 1. division B:  
- 2 x 30 minutter med 10 min pause 
A-rækken:  
- 2 x 25 minutter med 5 min pause 
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Generelle forhold 

Mener administrationen i DanskHåndbold Syd, at der er for få tilmeldte hold i en specifik 
række i enten U-19 A eller 2. division, til at der kan oprettes en retfærdig turnering, så 
overflyttes de tilmeldte A-hold til 2. division. Ved dette udfald er de tilmeldte 2. 
divisionshold forpligtet til at vise respekt over for mulige modstandere, der var tilmeldt 
A-rækken. Herved undgår vi meget store måldifferencer, når de to respektive hold 
mødes i en intern kamp. 

Hold, der ikke er oprykket jf. de beskrevet forhold, kan fortsat anmode om oprykning til 
en specifik regional U-19 rækker, da der er fri tilmelding heri.  

Som udgangspunkt udvises der ikke specielle hensyn til geografiske forhold, når der 
laves puljer i U-19 1.division B (højeste rangeret regionale række for U-19). 
Puljesammensætningen laves som udgangspunkt i samråd mellem administrationen 
og Turneringsudvalget i DanskHåndbold Syd. I denne forbindelse lægges der primært 
vægt på at lave den mest ”jævnbyrdige” turnering for alle tilmeldte hold. 
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U-17 

Udbydes via: 

- U-17 B (før og efter ombrydning) 

- U-17 A (før og efter ombrydning) 

- U-17 2. division (før og efter ombrydning) 

- U-17 1. division B (efter ombrydning) 

 

U-17 B, A og 2. division:  

1. halvsæson 

Afvikles med fri tilmelding.  

 

2. halvsæson 

- 1. og 2. pladserne i hver pulje fra 2. division rykker op i U-17 1. division B til 2. halvsæson. 

Øvrige hold overgår til samme række til 2. halvsæson, hvor der oprettes puljer á 6 hold, 
hvor hvert hold spiller én hjemme- og udebanekampe mod hver modstander. Antallet 
af puljer afgøres på baggrund af det samlet antal af tilmeldte hold. 

 

U17 1. division B:  

2. halvsæson 

Oprykkere fra 2. division før ombrydningen, samt hold fra 1. division, der ikke rykker op i 1. 
division A, spiller alle 1. division B i 2. halvsæson.  

 
Regionsmester 
Der spilles om Regionsmesterskab i U-17 2. division og 1. division B, hvor puljevinderne i 
de enkelte rækker spiller et mesterskabsspil mod hinanden, der planlægges af 
DanskHåndbold Syd. 
 
Spilletid 
 
2. division og 1. division B:  
- 2 x 30 minutter med 10 min pause 
B- og A-rækken:  
- 2 x 25 minutter med 5 min pause 
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Generelle forhold 

Mener administrationen i DanskHåndbold Syd, at der er for få tilmeldte hold i en specifik 
række i enten U-17 B, A eller 2. division, til at der kan oprettes en retfærdig turnering, så 
overflyttes de tilmeldte til en overliggende række. Ved dette udfald er de tilmeldte hold i 
den overliggende række forpligtet til at vise respekt over for mulige modstandere, der 
var tilmeldt i en underliggende række. Herved undgår vi meget store måldifferencer, 
når de to respektive hold mødes i en intern kamp. 

Hold, der ikke er oprykket jf. de beskrevet forhold, kan fortsat anmode om oprykning til 
en specifik regional U-17 rækker, da der er fri tilmelding heri.  

Som udgangspunkt udvises der ikke specielle hensyn til geografiske forhold, når der 
laves puljer i U-17 1.division B (højeste rangeret regionale række for U-17). 
Puljesammensætningen laves som udgangspunkt i samråd mellem administrationen 
og Turneringsudvalget i DanskHåndbold Syd. I denne forbindelse lægges der primært 
vægt på at lave den mest ”jævnbyrdige” turnering for alle tilmeldte hold. 
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U-15 

Udbydes via: 

- U-15 C (før og efter ombrydning) 

- U-15 B (før og efter ombrydning) 

- U-15 A (før og efter ombrydning) 

- U-15 2. division (før og efter ombrydning) 

- U-15 1. division (før ombrydning) 

- U-15 1. division B (efter ombrydning) 

- U-15 1. division A (efter ombrydning – se separat propotionssæt) 

 

1. halvsæson 

U-15 – alle rækker:  

Afvikles med fri tilmelding.  

 

2. halvsæson 
U-15 – C, B, A og 2. division:  

Oprykning af hold til disse rækker i 2. halvsæson sker jf. beskrivelsen under ”Generelle 
forhold”.  

 

U-15 1. division B:  

2. halvsæson 

Oprykkere fra 2. division før ombrydningen, samt hold fra 1. division, der ikke rykker op i 1. 
division A, spiller alle 1. division B i 2. halvsæson.  
 

U-15 1. division A:  

2. halvsæson 

Se separat propositionssæt på DanskHåndbold Syds hjemmeside. 
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Regionsmester 
Der spilles om Regionsmesterskab i U-15 2. division og 1. division B, hvor puljevinderne i 
de enkelte rækker spiller et mesterskabsspil mod hinanden, der planlægges af 
DanskHåndbold Syd. 
 
Spilletid 
 
1. division, 2. division, A- & B-rækken:  
- 2 x 25 minutter med 5 min pause 
C-rækken:  
- 2 x 20 minutter med 5 min pause 

 

Generelle forhold 
Alle 1. pladserne i puljerne på tværs af C, B, A og 2. division rykkes op i den overliggende 
række. 2. pladserne i de samme puljer, rykker ligeledes op i den overliggende række, 
hvis de er væsentlig bedre end dens respektive 3. plads i puljen. 

Øvrige hold, der ikke oprykkes, overgår til samme række til 2. halvsæson. 

Som udgangspunkt udvises der ikke specielle hensyn til geografiske forhold, når der 
laves puljer i U-15 1.division B (højeste rangeret regionale række for U-15). 
Puljesammensætningen laves som udgangspunkt i samråd mellem administrationen 
og Turneringsudvalget i DanskHåndbold Syd. I denne forbindelse lægges der primært 
vægt på at lave den mest ”jævnbyrdige” turnering for alle tilmeldte hold. 
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U-13 
 

Udbydes via: 

- U-13 D (før og efter ombrydning) 

- U-13 C (før og efter ombrydning)  
– udbydes også via Dobbelt-kamps-turneringen. Se nærmere på DanskHåndbold Syd hjemmeside. 

- U-13 B (før og efter ombrydning) 

- U-13 A (før og efter ombrydning) 

- U-13 AA (efter ombrydning) 

 

1. halvsæson 

U-13 – alle rækker:  

Afvikles med fri tilmelding.  

 

2. halvsæson 
U-13 – alle rækker:  

Oprykning af hold til disse rækker i 2. halvsæson sker jf. beskrivelsen under ”Generelle 
forhold”.  
 
Spilletid 
A-, B-, C, og D-rækken:  
- 2 x 20 minutter. 
AA-rækken:  
- 2 x 25 minutter med 5 minutters pause. 

 
 
Generelle forhold 
Alle 1. pladserne i puljerne på tværs af D, C og B rykkes op i den overliggende række. 2. 
pladserne i de samme puljer, rykker ligeledes op i den overliggende række, hvis de er 
væsentlig bedre end dens respektive 3. plads i puljen. 

Øvrige hold, der ikke oprykkes, overgår til samme række til 2. halvsæson. 

Hold, der ønsker at spille i AA-rækken efter ombrydningen, skal anmode om oprykning 
til rækken. 
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U-11 
 

Udbydes via: 

- U-11 D (før og efter ombrydning) 
– udbydes også via Dobbelt-kamps-turneringen. Se nærmere på DanskHåndbold Syd hjemmeside. 

- U-11 C (før og efter ombrydning)  
– udbydes også via Dobbelt-kamps-turneringen. 

- U-11 B (før og efter ombrydning) 
– udbydes også via Dobbelt-kamps-turneringen.  

- U-11 A (før og efter ombrydning) 
– udbydes også via Dobbelt-kamps-turneringen.  

- U-11 AA (efter ombrydning) 

 

1. halvsæson 

U-11 – alle rækker:  

Afvikles med fri tilmelding.  

 

2. halvsæson 
U-11 – alle rækker:  

Oprykning af hold til disse rækker i 2. halvsæson sker jf. beskrivelsen under ”Generelle 
forhold”.  

 
 
Regionsmester 
Der spilles ikke om regionsmesterskaber i U11. 
 
 
Spilletid 
Alle rækker: 
- 2 x 20 minutter. 
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Generelle forhold 
Alle 1. pladserne i puljerne på tværs af D, C og B rykkes op i den overliggende række. 2. 
pladserne i de samme puljer, rykker ligeledes op i den overliggende række, hvis de er 
væsentlig bedre end dens respektive 3. plads i puljen. 

Øvrige hold, der ikke oprykkes, overgår til samme række til 2. halvsæson. 

Hold, der ønsker at spille i AA-rækken efter ombrydningen, skal anmode om oprykning 
til rækken. 
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U-9 
 

Udbydes via: 

- U-9 A (før og efter ombrydning) 
– udbydes også via Dobbelt-kamps-turneringen. Se nærmere på DanskHåndbold Syd hjemmeside. 

- U-9 B (før og efter ombrydning) 
– udbydes også via Dobbelt-kamps-turneringen.  

- U-9 C (efter ombrydning)  
– udbydes også via Dobbelt-kamps-turneringen. 

 

1. halvsæson 

U-9 – alle rækker:  

Afvikles med fri tilmelding.  

 

2. halvsæson 
U-9 – alle rækker:  

Der foretages ikke op og nedrykning af hold mellem rækker. Alle hold overgår til samme 
række efter ombrydningen. 

 

 
Regionsmester 
Der spilles ikke om regionsmesterskaber i U11. 
 
 
Spilletid 
Alle rækker: 
- 2 x 20 minutter. 
 


