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Årets ”Ildsjæl” i DanskHåndbold Øst 2025 
 
Kender du en, der fortjener prisen som årets Ildsjæl i DanskHåndbold Øst? Så har du 
netop nu muligheden for at indstille vedkommende og anerkende en, der yder en helt 
særlig indsats.  
 
DanskHåndbold Øst vil gerne hylde og fremhæve de gode historier, særlige indsatser 
og ikke mindst ildsjæle, der gør en forskel i foreningerne, for medlemmerne, for 
fællesskabet og for håndbolden. Måske du kender sådan en ildsjæl, det kan være en 
frivillig, en træner, spiller, leder, dommer eller hvilken som helst, der gør en forskel i din 
forening eller måske i naboforeningen.  
 
Sæt ord på og send en indstilling afsted til os.  
 
I udvælgelsen lægges der blandt andet vægt på at årets ildsjæl:  

- aktivt bidrager til at skabe gode håndboldoplevelser.  
- forstår at vægte fællesskabet. 
- synligt gør den store forskel i foreningen.  

 
Hvem udvælger: 
En udvælgelseskomite bestående af repræsentanter fra DanskHåndbold Østs 
administration og udvalg.   
 
Uddeling af prisen vil ske ude i foreningen, efter nærmere aftale.  
 
Alle har mulighed for at indstille en kandidat til prisen som årets Ildsjæl i 
DanskHåndbold Øst. Skriv en begrundet indstilling på max 1 A4-side. 
 
Indstillingen skal sendes til str@danskhaandbold.dk senest fredag den 11. april, mærket 
”Årets Ildsjæl” i emnefeltet.  
 
Kontakt:  
For yderligere information og ved spørgsmål kan Benny Salling kontaktes på 
bsl@danskhaandbold.dk eller telefonnr. 30516711. 
 
Med venlig hilsen  
DanskHåndbold Øst  
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